
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                               

 

3月12日いこいの家では、就労へ向けての取り組みとして「お仕事準備講座」

がサポートセンターどりいむの、明さんを講師に迎えて行なわれました。「仕事

をするうえで大切な事は？」の質問に「まじめ」「規則を守れる」「挨拶ができ

る」等の声があがったが、明さんの答えは「表現ができる」事でした。「言葉や

表情・態度」で伝える事が仕事では求められるという事です。自分の顔を鏡に

映して、相手に嫌な印象を与えないように練習する事も大事だそうです。話上

手と聞き上手、の役に分かれてのゲームでは聞き役の態度が悪いと、相手は不

安になったり途中で話しを変えたりしてしまいました。ゲームを交えながらの

話は楽しく笑い声が響き、名残をおしみつつ終了しました。             

次回の講座は4月の予定です。                 加勢本                        
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新新新新スタッフスタッフスタッフスタッフのののの自己紹介自己紹介自己紹介自己紹介                                                                    新新新新スタッフスタッフスタッフスタッフのののの自己紹介自己紹介自己紹介自己紹介 

今年の2月からスタッフになりました。主な仕事は   産休の調理担当の方のピンチヒッターです。 

運転業務、及び環境、農園の整備です。寒い東京か   「いこいの家」はこの度はじめて知りました。 

ら引っ越してきましたので、温かい石垣の気候は快   毎日何を作ろうかと悩んでいます。 

適です。20年ぶりの沖縄での仕事です。  新たな    4月中旬まで宜しくお願い致しします。 

気持ちで頑張りますので宜しくおねがいします。                                   

生活支援員 砂川正松              生活支援員 又吉政子  

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

発行者 特定非営利活動法人 結いの会 
〒907-0024 沖縄県石垣市字新川2138-5 
就労継続支援事業所 いこいの家 
〒907-0022 沖縄県石垣市字大川1243-1 
電話(Fax) 0980-84-1636 携帯090-8293-9462 

ホームページ http://ikoi.xii.jp/  

メールアドレス yuinokai@mco.ne.jp 

２０１２年３月２１日 

八重山精神療養者家族会「やらぶの会」では、毎月、第３火曜日、

午後３時３０分より、これまで「いこいの家」で行なっていた家

族会を、「サポートセンターどりいむ」で行います。 

同じ悩みを持つ家族同し、話してみませんか。 

お気軽にご参加下さい。 

        加勢本多代子 

     

結いの会では、会員を募集しております。 

当会の趣旨にぜひ賛同下さり、支援お願い致します 

◎正会員  年会費 個人一口 1,000円 団体一口 5,000円 

◎賛助会員 年会費 個人一口   500円  団体一口 3,000円 

■振込先 ①琉球銀行 八重山支店 普通 ７８４８２７ 

口座名義：特非）結いの会 理事 大濵守哲 

②郵便振替：０１７２０－４－８７１５６ 

口座名義：トクヒ）ユイノカイ 

結結結結いのいのいのいの会会会会    会員募会員募会員募会員募

集集集集    

■会費 

やらぶのやらぶのやらぶのやらぶの会会会会（（（（家族会家族会家族会家族会    ））））定例会定例会定例会定例会のおのおのおのお誘誘誘誘いいいい        

 

特定非営利活動法人 結いの会が 就労継続支援事業所 いこいの家を 運営しています 

特定非営利活動法人 結いの会は 八重山精神療養者家族会 やらぶの会を 支援しています 

 

私はどこか心の中に篭もり、外界とあまり接触を持てなかった。今までの生き方は、人に対して心を開け

ていない部分がありました。もっとたくさんの人と交流を持ち、楽しく日々を過ごしたいという強い思い

があり、人との関わりを求め「いこいの家」にきました。レクやヨガ、野菜の出荷、藍の染料作り、廃油

での石鹸作り、工芸等、ほとんどが初めての経験で、とても素晴らしい環境の中で、皆さんと会話を弾ま

せながら、楽しくお手伝いさせて頂いています。「いこいの家」、そして皆さんにたいする感謝の心を強く

持ち、これからも活き活きと笑顔に満ちた日々を過ごして行きたいとおもいます。これからもよろしくお

願い致しします。                                敬子聖子                                        
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